
NEUE LANDESREKORDE 2024
AK DISZIPLIN NAME VORNAME VEREIN LEISTUNG

W 30 3 x 5km STAFFEL LG BREMEN-NORD 1:07:42
W 40 5 km PUNKE MAREN LG BREMEN-NORD 27:17
W 45 400 m ZIDLICKY KLARA LG BREMEN-NORD 1:13,91
W 45 800 m ZIDLICKY KLARA LG BREMEN-NORD 2:47,44
W 45 5 km REITENBACH MEIKE LG BREMEN-NORD 20:30
W 45 10 km REITENBACH MEIKE LG BREMEN-NORD 41:15
W 45 MARATHON REITENBACH MEIKE LG BREMEN-NORD 3:12:49
W 55 5 km HUCKSCHLAG MAREN LG BREMEN-NORD 23:35
W 60 GEWICHTWURF ZINKE URTE LG BREMEN-NORD 10,65 m
W 70 5 km BAYER-THIEMIG ANKE ATS BUNTENTOR 29:40
W 85 1500 m BAYER WALTRAUD LG BREMEN-NORD 8:57,31
W 85 5 km BAYER WALTRAUD LG BREMEN-NORD 34:42
W 85 10 km BAYER WALTRAUD LG BREMEN-NORD 1:08:49
M 30 5 km MAISCH LEONARD ATS BUNTENTOR 15:34
M 35 3000 m KOHLWES SEBASTIAN SV WERDER 8:58,39
M 35 5000 m KOHLWES SEBASTIAN SV WERDER 15:21,27
M 35 10 000 m KOHLWES SEBASTIAN SV WERDER 31:40,22
M 35 5 km KOHLWES SEBASTIAN SV WERDER 15:48
M 35 10 km KOHLWES SEBASTIAN SV WERDER 31:34
M 35 H-MARATHON KOHLWES SEBASTIAN SV WERDER 1:09:11
M 35 MARATHON KOHLWES SEBASTIAN SV WERDER 2:32:40
M 40 5 km WALDHAUS UWE SV WERDER 18:13
M 45 5000 m HÜLSS CARSTEN ATS BUNTENTOR 16:25,39
M 45 10 000 m HÜLSS CARSTEN ATS BUNTENTOR 33:38,30
M 45 5 km HÜLSS CARSTEN ATS BUNTENTOR 16:18
M 45 10 km HÜLSS CARSTEN ATS BUNTENTOR 33:12
M 45 HOCH FRICKE ROMAN SV WERDER 1,72 m
M 45 DISKUS SEEMANN JAN-BOYKE SV WERDER 34,78 m
M 45 GEWICHTWURF SEEMANN JAN-BOYKE SV WERDER 9,09 m
M 45 W-5-K SEEMANN JAN-BOYKE SV WERDER 2709 Pkte.
M 55 100 m PESKOV BORIS OSC BREMERHAVEN 13,47/-0,8



M 55 400 m GOGOL MARC LG BREMEN-NORD 1:06,21
M 55 3000 m MINGE FRANK 10:44,37
M 55 10 000 m MINGE FRANK 38:31,24
M 55 100 m Hü GOGOL MARC LG BREMEN-NORD 19,68/-0,6
M 55 HOCH GOGOL MARC LG BREMEN-NORD 1,61 m
M 55 STABHOCHSPRUNG GOGOL MARC LG BREMEN-NORD 2,50 m
M 55 WEIT GOGOL MARC LG BREMEN-NORD 4,71m/+1,0
M 55 DREI GOGOL MARC LG BREMEN-NORD 10,45m/-0,1
M 55 5 - KAMPF GOGOL MARC LG BREMEN-NORD 2491 Pkte.
M 55 10 - KAMPF GOGOL MARC LG BREMEN-NORD 4332 Pkte.
M 65 800 m BRUNS MICHAEL ATS BUNTENTOR 2:38,67
M 65 1500 m BRUNS MICHAEL ATS BUNTENTOR 5:08,88
M 65 5000 m BRUNS MICHAEL ATS BUNTENTOR 19:18,59
M 65 5 km BRUNS MICHAEL ATS BUNTENTOR 18:57
M 65 10 km BRUNS MICHAEL ATS BUNTENTOR 39:01
M 65 1 Meile BRUNS MICHAEL ATS BUNTENTOR 5:44,02
M 75 10 000 m DITTBERNER HARALD ATS BUNTENTOR 51:00,08
M 75 10 km DITTBERNER HARALD ATS BUNTENTOR 47:48
M 80 10 km BLANIA HEINZ LET´s RUN 1:00:37
M 80 DREI MÜLLER-KIEL GERT TuS HUCHTING 6,90m/+1,3
M 80 SPEER MÜLLER-KIEL GERT TuS HUCHTING 34,09 m
M 85 100 m BRECHMANN GÜNTER TuS HUCHTING 17,58/+0,8
M 85 WEIT BRECHMANN GÜNTER TuS HUCHTING 2,94m/+0,6
M 85 KUGEL BRECHMANN GÜNTER TuS HUCHTING 6,98 m
M 85 3 - KAMPF BRECHMANN GÜNTER TuS HUCHTING 1752 Pkte.


